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1. Социально-медицинская реабилитация 

Организационная работа 

1 .Оформление документов вновь прибывших детей 

2. Организация углубленного осмотра поступивших 
детей узкими специалистами, формирования групп 
здоровья 

3. Изучение методических рекомендаций, приказов 

4.Изучение медицинской литературы (клинических 
рекомендаций по разной нозологии) 

5.Организация курсов повышения квалификации 
медицинского персонала 

6. Заключение контрактов на проведение обучения и 
поведение лабораторных исследований 

Социально- медицинская профилактическая 
работа 

1 .Обеспечение качественного приема детей: 
тщательный осмотр, пальпация ,перкуссия, 
аускультация, ЧСС, ЧДД, сан. обработка, первичная 
беседа 

врач-педиатр О.В.Морозова 

ст .медсестра В.П.Тюмкаева 

медсестра Г.Г. Кондратьева 

в течение года 

ст .медсестра В.П.Тюмкаева 

в течение года 



2. Сбор данных лабораторного обследования. 

3. Сбор сведений о профилактических прививках. 

4.Организация консультирования 
несовершеннолетних узкими специалистами. 

5. Определение группы здоровья ребенка. 

6.Выявление детей с хронической патологией. 

7.Составление плана медицинской реабилитации 
детей. 

8.Организация консультаций врачей специалистов. 

9.Организация сопровождения воспитанников в 
учреждения здравоохранения. 

10. Контроль выполнения рекомендаций врачей 

11. Диспансерное обследование 
несовершеннолетних 

12. Медицинское и лабораторное обследование 
несовершеннолетних 

13. Проведение мероприятий направленных на 
профилактику хроническими предупреждение 
инфекционных заболеваний (в соответствие с 

врач-педиатр О.В.Морозова 

сг .медсестра В.П.Тюмкаева 

медсестра Г.Г. Кондратьева 

1 раз в год. 

в течение 2-х недель со дня 
поступления ребенка, по 

назначению 

в течение года 



Национальным стандартом РФ ГОСТ 52888-2007) 

14. Осуществление медицинской помощи по 

медицинскому массажу ,физиотераииии 

15.Взаимодействие с медицинскими учреждениями, 
направленное на формирование здорового образа 
жизни воспитанников 

Проведение профилактических мероприятий, 
направленных на сохранение здоровья и 
оздоровление детей 

1. Рациональное и сбалансированное питание 
2. Строгое соблюдение санитарно-

гигиенический норм. 
3. Профилактика гельминтозов. 
4. Профилактика простудных заболеваний. 
5. Общеукрепляющая терапия. 
6. Иммуностимулирующая терапия. 
7. Витаминотерапия. 
8. Профилактические прививки 

Санитарно-просветительная работа с 

в течение года 

в течение года 

медсестра физкабинета 
О.Г.Рожкова 
медсестра по массажу 
В.А.Баткова 

врач-педиатр О.В.Морозова 
ст .медсестра В.П.Тюмкаева 
медсестра Г.Г. Кондратьева 

врач-педиатр О.В.Морозова 
ст .медсестра В.П.Тюмкаева 

диетсестра Т.Д. Кириллина 
медсестра Г.Г. Кондратьева 

в течение года 



воспитанниками 
1 .Формирование навыков санитарно-гигиенической 
культуры. 

2.Организация здорового образа жизни. 

2.1 Борьба с вредными привычками. 

2. 2.Всемирный день борьбы со СПИДом. 

2.3. Первая помощь при травмах. 

Подготовка санбюллетеней: 

1. «Грипп и ОРИ .Клиника, лечение, 
профилактика» 

2. «Не курите рядом с нами» 
3. «Солнечный и тепловой удар. Профилактика. 

Оказание помощи» 
4. «Берегитесь кишечных инфекций» 

Консультирование родителей: 

1. «Здоровое питание. Где найти витамины» 

2. «Закаливание организма ребенка» 

3. «Вредные привычки . Их последствия» 

в течение года 

февраль 

апрель 

июнь 

октябрь 

врач-педиатр О.В.Морозова 
ст .медсестра В.П.Тюмкаева 
медсестраГ.Г. Кондратьева 

медицинские сестры 

медицинские сестры 

ст .медсестра В.П.Тюмкаева 
мед.сестра Г.Г. Кондратьева 

медицинские сестры 

врач-педиатр О.В.Морозова 

ст .медсестра В.П.Тюмкаева 



2. Направленное на здорового образа жизни воспитанника В течение года Врач педиатр О.В.Морозова 
Ст.медсестра В.П. Тюмкаева 
Медсестра Г.Г.Кондратьева 

3. Проведение профилактических мероприятий, направленных на 
сохранение здоровья детей и их оздоровления: 
1. Рациональное и сбалансированное питание. 
2. Профилактика ОРИ и гриппа, сезонных заболеваний. 
3. Профилактика травматизма 
4. Закаливание. 
5. Витаминотерапия. 
6. Пропаганда здорового образа жизни. 
7. Нормативные правовые акты в области здравоохранения, 
право на медицинское обслуживание и охрану здоровья детей. 

В течение года Врач педиатр О.В.Морозова 
Ст.медсестра В.П. Тюмкаева 
Медсестра Г.Г.Кондратьева 
Диет.сестра Т.А.Кирилина 

4. Санитарно-просветительная работа с воспитанниками: 
1. Формирование здорового образа жизни: 
1.1 мое здоровье — отношение и забота о своем здоровье 
1.2 виды медицинской помощи: 
- скорая помощь 
- амбулаторный прием 
- госпитализация 
1.3 знакомство с сетью медицинских учреждений и их 
назначением 
1.4 состав и применение лекарственных средств в домашней 
аптечке 
1.5 борьба с вредными привычками 
1.6 всемирный день борьбы со СПИДом 
1.7 альтернативные формы активной жизненной позиции 

В течение года Врач педиатр О.В.Морозова 
Ст.медсестра В.П. Тюмкаева 
Медсестры центра 

Подготовка санбюлетений: 
1. Скажем сигарете «Нет!» 
2. Профилактика и лечение ГРИППА и ОРВИ 
3. Астения — болезнь усталой цивилизации 

Врач педиатр О.В.Морозова 
Ст.медсестра В.П. Тюмкаева 
Медсестры центра 



4. Здоровый образ жизни 
5. Кишечная инфекция 
6. «Как с помощью меда, орехов и яблок исправить свое 
здоровье» 
7. Жизнь без наркотиков 

5. Работа с кадрами: 
1. Инструктаж вновь поступающих на работу 
2. Санитарно-гигиенический режим 
3. Личная гигиена сотрудников 
4. Организация ежегодных медицинских осмотров сотрудников 
5. Режимные моменты здоровья детей 
6. Организация гигиенического обучения сотрудников 
7. Санитарно-гигиенический режим при инфекционных 
заболеваниях 

В течение года Врач педиатр О.В.Морозова 
Ст.медсестра В.П. Тюмкаева 

6. Методические объединения: 
1. Алгоритм действия при оказании экстренной медицинской 
помощи детям 
2. Нормативные правовые акты в области здравоохранения 
3. Острые инфекционные заболевания. Симптомы, клиника, 
лечение, профилактика 
4. Основные правила ведения здорового образа жизни детей 

В течение года Врач педиатр О.В.Морозова 
Ст.медсестра В.П. Тюмкаева 


